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建構式教學


回”教法大家談”

所謂建構式教學不在於它是講述、討論、實驗、探究、參觀哪一種形式的

教學，而在於教學者謹記一種對學習的「認識」，而依據此種「認識」來

按排各種教學活動及作業。

○這項「認識」是什麼呢？

建構主義者對「學習」與「知識」的看法：

‧學習知識，不是把某些格言、真理記憶下來的結果。它是一種個人經驗的合理化或實用

化的認知心理活動過程。

‧「知識」的意涵和功能是純個人化的；其意涵是自成的，運用也是一種個人經驗的活化與再現。

○建構主義觀點下的「學生」、「教師」與「知識」

這種對「知識」的哲學觀，我們稱為「建構主義認識論」，其對教學的影響：

‧「學習」應以學生為主體：

    你要學生「學習」，得要他參與你的教學活動。要他打從心理頭願意，則引起動機是絕對必要的。「學習」也有待學生自己對接收的新資訊進行內化活動，而這是別人無法代勞的。

‧教師是啟發者、鼓勵者、仲裁者：

   「學習」不是教師提供結果或答案就可以達成的。它是個人在感受外界資訊時，將資訊加以融納、辯證、揚棄的一種認知心智活動。因此，教師的一切努力，就是讓這種心智活動得以發生，故教師最主要的工作就是提示思考方向、提供問題、充當顧問、充當裁判。

‧背景不同、意向不同，則相同的「資訊」往往對個人具有不同的意義，發生不同的效應。教師在教學上不僅要事先多瞭解學生可能有的迷思概念，更有效的辦法是讓學生說出想法，由他發表的觀點、言論、作品去瞭解他的認知狀況，再決定如何做進一步的對話。由於我們對知識的「意義」有這樣的體認，故對於詮釋的方式具有較大的包容性。

所以在建構主義的觀點下，「學生」、「教師」與「知識」扮演的角色將有所調整：

	角色
	教育是一種薪傳工作
	教育是一種促進個人能力發展的工作

	教師
	「由傳授知識、提供標準答案」 →
	「激發你、促進你、協助你完成自己的學習」。

	學生
	「由接納知識，

理解及運用知識」          →
	「接受訊息、思考及融納訊息、成長自己的經驗，發展自己的認知領域和層次」。

	知識
	「是對現象的記實，

除非看錯或沒有看到，      →

它應是真理」               


	「是人們賦予它意義的，是一種詮釋的方式。理論則是人們建構出來的合理的、不矛盾的詮釋體系。它很嚴謹，但可能多樣且具可變動性」。


○建構式教學設計

 ‧引起動機

   「動機」是一種有目的、有企圖、有方向的行動前之心理準備。

    一般可以用個人關切的問題、切身的問題、引人好奇的現象、迫切有待解決的問題來引發探究的意向。

 ‧形成問題

   依情境、現象，由學生自己觀察或教師提示，把要研討的範圍、重點聚中，形成明確的問題。

 ‧反覆辯證

   要求學生提出辦法、觀點及立論。若所提理論不正確、不完備，教師則以事實非真、詮釋的困難來加以提示，以促進學生提出新的想法。

 ‧詮釋及應用

   鞏固新觀點，可以立刻提出一些現象供學生依新理論來詮釋，或提出一些問題，利用新理論來解決。
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「悟」在我心，別人無法代勞。


安排情境與各種助力，在因緣際會的時機，給一個衝擊或提示，是教師所能做的。








