氣溫摩術師—劉紅櫻


國民小學三、四年級「自然與生活科技領域」主題探討系列

氣溫魔術師
我們處於自然中，氣溫的變化與生活息息相關。本模組欲透過學生在教室中，描述對當時氣溫的感覺，引發學生觀察氣溫的興趣，討論如何測量校園中各地氣溫，歸納出氣溫會因地點、時間、日照、風等因素而改變，並想辦法模擬、探究氣溫改變的因素，並使自己在炎炎夏日中感到舒適。

設計者：劉紅櫻  苗栗縣建國國小
       接受日期：2003/11/15
內容：

一、模組結構及其使用說明

（一）模組之教學概要圖

（二）活動項目一覽表

（三）主題探討活動

（四）各活動有助於科學智能培養之一覽表
（五）模組之學習成就評量
（六）學習手冊
二、模組內各項活動之教學示例

（1） 校園裡哪個地方最涼快
（2） 一天中的氣溫都一樣嗎
（3） 改變溫度的魔術師
（4） 怎樣讓自己舒適

使用說明：
本模組最好挑選天氣較炎熱的日子進行教學，藉由氣溫高所引發身體的不適，探討教室裡的氣溫開始談起。在透過各項氣溫的測量紀錄裡，察覺同天中氣溫的不同，並進而模擬外在的環境，探討氣溫改變的原因，想辦法讓自己舒適，如：利用窗簾遮陽、教室灑水、增加通風、開電扇等。
一、模組結構及其使用說明

（一）模組之教學概要圖        氣溫魔術師




                                          









（二）「氣溫魔術師」教學模組活動項目一覽表
適用年級：中年級 
	選用
	活動名稱
	器材
與資源
	活動方式
	活動內容

	1
	校園裡哪個地方最涼快
	․溫度計

․紀錄表
	․討論

․示範

․觀察

․設計紀錄表
․分組實作
	․引導兒童討論哪裡較涼快，並請各組先猜測。
․讓學生驗證其想法是否正確，指導溫度計的使用方法，並製作一個觀察紀錄表。

․測量校園中各地的氣溫，描述該地的環境，並作紀錄。
˙討論影響氣溫的因素，可能有日照、時間的早晚、風等。

	2
	一天中的氣溫都一樣嗎
	․溫度計

․紀錄表

․手錶

․折線圖表
	․討論

․設計紀錄表

․分組實作

․發表
	․利用一天中，不同時段，分組到校園中，實際測量各地不同時段的氣溫，並做成紀錄。
․討論一天中，不同時段氣溫的高低，影響的因素為何。

․將紀錄表繪製成折線圖。

	3
	改變溫度的魔術師
	․燈泡式的檯燈
․溫度計

․電風扇、等製風器具

˙木板、玻璃等不同材質

˙紙箱、鐵製餅乾盒等
	․討論與發表
․設計實驗

․實作

․討論
	˙模擬自然的情境，製造一個熱源（如使用電燈泡）。
˙用木板、玻璃等不同材質來遮住熱源。

˙利用紙箱、鐵製餅乾盒等來模擬室內情境。
․利用器具製造風，看看氣溫是否會下降。
˙在遮陽與不遮陽的情境下，風會改變氣溫嗎？

	4
	怎樣使自己舒適
	․自行製作器具
	․討論與發表

․設計實驗

․實作


	․討論哪些方法可以使自己更涼快，如：到陰涼處、搧風、開窗、洗臉、玩水……等。
․設計實驗，使自己在炎熱的天氣感到舒適，如：製造風、將毛巾弄濕放在皮膚上……等。


（三）「氣溫魔術師」主題探討活動
	教 學 活 動 流 程
	說  明

	【觀察情境察覺問題】

․校園裡哪個地方最涼快
在天氣炎熱的日子裡，問問孩子的感受，請學生自由抒發對當天氣溫的感覺，並先猜測哪個地方較涼快，哪個地方較炎熱？
讓學生回憶在校園中，哪裡令人舒服？哪裡令人感到熱？這個時段裡，校園各地的氣溫感覺都一樣嗎？比較涼快的地方，和炎熱的地方有什麼不同呢？
可以改變氣溫嗎？有什麼辦法讓自己舒適？ 

【引導討論確定問題】

․校園裡哪個地方最涼快
在教室中，自由發表對氣溫的感受，並討論校園各地的情形，比較涼快的和炎熱的地方之不同處，提出自己的猜測，教師提醒學生早上上學時對氣溫的感受，並請學生提出可能問題：
1. 在陽光下比較熱，有影子的地方比較涼快，氣溫可能不同？ 
2. 同個時刻，校園中，不同地點的氣溫的都相同嗎？
3. 每個人的感受，不一定完全相同，確定氣溫高低的方法，除了用皮膚感覺外，還可以利用哪個方法測量？
4. 剛剛走過通道時，有風吹來，比較涼快，有風的地方，氣溫可能比較低？
教師協助學生歸納，並確定研究的可能方向：

1. 在同一段時間裡，校園中哪個地方較涼快？哪個地方較熱？
2. 熱的和涼快的地方，環境有什麼不同？
3. 討論影響氣溫的可能因素有哪些？
4. 同一天中，不同時段的氣溫相同嗎？
5. 可以改變溫度嗎？如何改變溫度？
6. 怎樣降低溫度，使自己更舒適？
【分工合作進行探究】
․校園裡哪個地方最涼快
學會使用溫度計之後，因為校園很廣，先小組討論想測量的地點。

綜合各組想測量的地點之資料，確定各小組測量地點與地點描述的向度，並氣溫製作紀錄表。
實際依預定計畫，到各地進行氣溫之測量，並作紀錄與該地情況的描述。

小組依觀測結果，歸納報告哪些地點的氣溫較高，哪些地點的氣溫較低。

根據各地氣溫不同的情形與環境的描述，討論什麼是影響氣溫改變的可能原因，這時學生可能發現陽光是否直接照射是重要因素。

這時學生可能察覺風也會令人感到涼快。
․一天中的氣溫都一樣嗎
除了環境的不同，接受的日照不同外，時間也是氣溫改變的重要原因。

根據觀測紀錄中的地點，小組討論要如何分時段進行測量。

確定小組測量的地點與時間與後，教師協助製作加上時間向度的觀測紀錄表。

實際依預定計畫，小組分時段到各地進行氣溫之測量，並作紀錄。

討論一天中，不同時段氣溫的高低，可能的影響因素是什麼？並將觀測紀錄，繪製成折線圖。
各組依觀測結果作報告，確定時間也是改變氣溫的重要因素。

設計情境來模擬其環境，進而想當個氣溫魔術師，想辦法來改變氣溫。

․改變溫度的魔術師 ― 設計實驗
陽光照得多少、風的強弱，真的會影響氣溫嗎？
想辦法模擬日照，日照的多寡，溫度改變了嗎？

一樣的日照，遮陽時溫度會改變多少？用不一樣的物體來遮陽，效果一樣嗎？

空間是否密閉，也會影響其內部的溫度嗎？
想辦法製造風，風來時改變溫度了嗎？風的強弱會影響溫度的高低嗎？
遮陽與否，風也可以影響氣溫嗎？

【分享經驗整合成果】
․怎樣使自己舒適
討論除了遮陽與製造風使人涼快外，還有哪些方法可以使自己更涼快，如：到陰涼處、有風的地方，或利用物體來遮陽、減少衣著、搧風、開窗、洗臉、玩水……等。
設計實驗，使自己在炎熱的天氣感到舒適，如：不直接曬到太陽、製造風、將毛巾弄濕放在皮膚上……等。

【綜合評鑑推廣應用】

由以上的「小組討論」、「觀測紀錄」、「圖表繪製」、「寫學習單」、「設計實驗」…等活動來評量學生的學習表現，並將其應用在實際的生活之中。

討論原來所設定的問題，是否都已解決。是否有聯想新的問題：
1、 氣溫和體溫有什麼不同？體溫會如同氣溫的改變嗎？

2、 大自然是怎樣改變氣溫的？除了時間、太陽的直射與否外，還有其他因素嗎？例如：為什麼屏東的氣溫總是高於北部？

3、 白天的高溫會被大地保留嗎？大地會吸收熱嗎？

4、 氣溫會依地形，或位置的高低而改變嗎？例如：爬山時，感覺山上的氣溫比平地還低。
5、 如果將溫度計靠近地面來測量，氣溫也相同嗎？……


	˙先由兒童的猜測與比賽入手，以提高其對問題的探討興趣。
˙提醒察覺冷熱環境的異同。
․教師宜提醒小朋友使用工具來測量氣溫，需指導學生溫度計刻度的讀法與使用方法，並確定各組對當時的氣溫的判讀。

․陽光的直射與否，是影響氣溫的重要因素。
˙提醒冷熱環境的異同，如：有無陽光照到、是否有風等。
˙貼近地面與否，氣溫有很大的變化，若學生發現蹲下去與站起來測量之不同時，建議以站立高度測量，地面的探討，可延伸至其他的子題。
˙每一小組都要再同時段進行。
˙最好多做幾天，並能測量到早上、中午、下午的時段。
˙若學生在數學科，尚未學到折線圖，教師需加以指導。
˙讓學生當個改變溫度的魔術師，設計實驗時，請學生利用多一些不同的材料來試驗。
˙當空氣不流通時，內部的氣溫有保溫效果，如：陽光下的汽車，開門的酷熱。
˙如果時間允許，可試驗不同的材質。
˙兒童可口頭發表，亦可利用上個活動，實作一個模型來發表。



（四）各活動有助於科學智能培養之一覽表

科學智能評量細目表

	素養要項
	評 量 指 標
	學習活動項目

	
	
	( ( ( (

	過程技能
	觀察
	1-2-1-1 察覺事物具有可辨識的特徵和屬性
	 eq \o\ac(□,ˇ)□ eq \o\ac(□,ˇ)□

	
	比較與

分類
	1-2-2-1 運用感官或現成工具去度量，做量化的比較

1-2-2-2 能權宜的運用自訂的標準或自設的工具去度量

1-2-2-3 瞭解即使情況一樣，所得的結果未必相同，並察覺導致這種結果的原因

1-2-2-4 知道依目的（或屬性）不同，可做不同的分類
	 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)
□□□ eq \o\ac(□,ˇ)
□□□□

□ eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)□

	
	組織與

關連
	1-2-3-1 對資料呈現的通則性做描述（例如同質料的物體體積愈大則愈重…）

1-2-3-2 能形成預測式的假設（例如這球一定跳得高，因…）

1-2-3-3 能在試驗時控制變因，做定性的觀察
	 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)□

 eq \o\ac(□,ˇ)□ eq \o\ac(□,ˇ)□

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)□

	
	歸納

研判

與

推斷
	1-2-4-1 由實驗的資料中整理出規則，提出結果

1-2-4-2 運用實驗結果去解釋發生的現象或推測可能發生的事
	 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)
□□ eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)


	
	傳達
	1-2-5-1 能運用表格、圖表（如解讀資料及登錄資料）。

1-2-5-2 能傾聽別人的報告，並能清楚的表達自己的意思。

1-2-5-3 能由電話、報紙、圖書、網路與媒體獲得資訊。
	 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)□

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)
 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)□□

	科學本質
	
	3-2-0-1知道可用驗證或試驗的方法來查核想法

3-2-0-2察覺只要實驗的情況相同，產生的結果會很相近

3-2-0-3相信現象的變化，都是由某些變因的改變所促成的
	 eq \o\ac(□,ˇ)□ eq \o\ac(□,ˇ)□

□□ eq \o\ac(□,ˇ)□

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)□

	科技的發展
	科技的

本質
	4-2-1-1了解科技在生活中的重要性

4-2-1-2認識科技的特性
	□□□ eq \o\ac(□,ˇ)
□□□ eq \o\ac(□,ˇ)

	
	科技

與

社會
	4-2-2-1體會個人生活與科技的互動關係

4-2-2-2認識家庭常用的產品

4-2-2-3體會科技與家庭生活的互動關係
	□□ eq \o\ac(□,ˇ)□

□□□□

□□□□

	科學態度
	發現

樂趣
	5-2-1-1相信細心的觀察和多一層的詢問，常會有許多的新發現

5-2-1-2能由探討活動獲得發現和新的認知，培養出信心及樂趣

5-2-1-3對科學及科學學習的價值，持正向態度
	□□ eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)
□□ eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)
 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

	思考智能
	批判

思考
	6-2-1-1能由「這是什麼？」、「怎麼會這樣？」等角度詢問，提出可探討的問題
	 eq \o\ac(□,ˇ)□ eq \o\ac(□,ˇ)□

	
	創意

思考
	6-2-2-1能常自問「怎麼做？」，遇事先自行思考解決的辦法

6-2-2-2養成運用相關器材、設備來完成自己構想作品的習慣
	 eq \o\ac(□,ˇ)□ eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)
 eq \o\ac(□,ˇ)□ eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

	
	解決

問題
	6-2-3-1養成主動參與工作的習慣

6-2-3-2養成遇到問題時，先試著確定問題性質，再加以實地處理的習慣
	 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)
 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)

	科學應用
	
	7-2-0-1利用科學知識處理問題(如由氣溫高低來考慮穿衣)

7-2-0-2做事時，能運用科學探究的精神和方法

7-2-0-3能安全妥善的使用日常生活中的器具
	□□ eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)
□□ eq \o\ac(□,ˇ)

 eq \o\ac(□,ˇ)
□□ eq \o\ac(□,ˇ)□


（五）模組之學習成就評量（待開發）
二、各項活動之教學示例
	編號
	活動名稱
	活動指導內容
	附錄內容
	頁次

	（一）
	校園裡哪個地方最涼快
	教學要點、教學資源

教學示例
	
	

	（二）
	一天中的氣溫都一樣嗎
	教學要點、教學資源

教學示例
	
	

	（三）
	改變溫度的魔術師
	教學要點、教學資源

教學示例
	
	

	（四）
	怎樣使自己舒適
	教學要點、教學資源

教學示例
	
	


（一）「校園裡哪個地方最涼快」活動指導

1.教學要點：
藉由學生生活中對天氣的體驗，察覺同一個時段的氣溫，會因所在的位置不同而變化，並察覺日光直射與否是一個很重要的因素。
2.教學資源：

教學器材：溫度計、紀錄表。

教學時間：約二節課（80分鐘）完成。

教學資料：前一天天氣預報（中央氣象局）。

3.使用說明：

在天氣炎熱、日照充足的日子，校園各地氣溫的變化較明顯，故建議在這樣的天氣進行教學。
教師請參考「教學示例」之活動流程，依實際需要自行調整內容後進行教學。
4.教學示例：

	（一）「校園裡哪個地方最涼快」的教學示例
	說明

	【觀察情境、察覺問題】

兒童提問：天氣很熱，校園裡哪裡比較涼快？是花園、水泥的球場、操場、榕樹下、教室裡，還是……。
小組活動：開放兒童分組討論，並提出一些想法與猜測，請各小組依照猜測的地點說明原因，並向同組兒童描述其環境。
教師提問：請各組提出猜測「校園裡哪個地方最涼快」，並向全班說明原因？
全班活動：請各組提出猜測地點，並向全班說明原因為何，及描述其環境。
【分享經驗、確定問題】

兒童提問：要怎樣才能比較哪一組的猜測最正確？

兒童可能回答：用感覺的、用溫度計量……。

教師提問：哪一位小朋友提出的做法比較好？

兒童可能回答：用溫度計量比較好，因為在同個地點每個人的感覺不一定相同，但是使用溫度計量的會一樣。

兒童提問：溫度計量的是什麼？

兒童可能回答：溫度計量的是氣溫。

教師提問：校園的其他的地方怎麼樣？請小朋友說說看，比較熱的地方又有什麼不同？請小組多想幾個地點，做個比較，並製做一個觀測紀錄表。
小組活動：同組兒童製做紀錄表，並討論準備到哪裡測量。

【探究方法、實地測量】

兒童提問：溫度計要怎樣使用？

全班活動：兒童利用溫度計測量教室溫度，並和他組比較，並做紀錄。

兒童提問：如何才能知道各地氣溫？
小組活動：同組兒童利用剛才製做的紀錄表，到各地紀錄氣溫與環境描述。

【分享成果、統整歸類】

小組報告：兒童報告紀錄表的情形。
兒童提問：根據報告，哪些地方比較炎熱，哪些地方比較涼快？炎熱和涼快地方有什麼不同？

小組討論：比較炎熱的地方，有球場、操場、……。比較涼快的，有教室、穿堂、……。炎熱的地方都被太陽曬到，比較涼快的地方，沒有陽光直射，有風吹過來，………等。
兒童提問：影響氣溫的可能因素有哪些？

小組報告：有陽光是否直接照到、風的強弱、時間的早晚等。

	․教師要提醒兒童提出猜測地點時，要描述其環境。
․觀測表中要有地點、溫度與環境描述等項目。

․教師需指導使用溫度計的方法。眼睛要平視溫度計、手持上方等。
․在戶外測量時，接近地表與站立測量差異很大，建議提醒兒童站立測量，若兒童提問其差異時，可進行另外的探究活動。
․陽光、風、時間等是影響一天氣溫的重要因素。



（二）「一天中的氣溫都一樣嗎」活動指導

1.教學要點：
藉由學生生活中對天氣的體驗，察覺一天之中，相同位置不同時段的氣溫也會變化。

2.教學資源：
教學器材：溫度計、紀錄表、手錶、折線圖表。

教學時間：約二節課（80分鐘）完成。

教學資料：前一天天氣預報（中央氣象局）。

3.使用說明：

在測量不同地點與不同時段的氣溫時，為避免耗費時間，宜先分組，每一小組選擇一固定地點，在不同時段進行測量。
全班需先討論，在哪些時段進行測量，各小組應事先協商確定登記於紀錄表後，再分組分頭同時進行進行測量。

因需進行一天的實測，教師可將實測當成作業，讓小組於下課時間進行，並將結果，當成評量項目之一。教師請參考「教學示例」之活動流程，依實際需要自行調整內容後進行教學。

4.教學示例：

	（二）「一天中的氣溫都一樣嗎」的教學示例
	說明

	【察覺問題、分享經驗】

兒童提問：一天中的氣溫都一樣嗎？
兒童可能回答：不一樣，早上還有些涼快，現在好熱，如果下午下雨了，又會涼快些，……。
兒童提問：要怎樣才知道，一天中的氣溫不會一樣呢？
兒童可能回答：量量看，記錄起來就知道了。
【進行探究、實際測量】

教師提問：如果每一個小組都不同時間，自行去測量上次各組測量的地點，可以比較嗎？
兒童可能回答：不可以，大家量的時間一定要一樣才可以比較。
全班活動：兒童將紀錄，加上時間的項目，並將協調各組同時進行測量的時間。

小組活動：全班各小組，在一天中相同的時段進行測量各地氣溫，並做紀錄。

教師提問：如果只做一天，可以知道平常的日子中，氣溫的高低嗎？要怎樣做，比較知道平常的日子，哪個時段氣溫高呢？

兒童可能回答：多做幾天，比比看。

【分享成果、統整歸類】

教師說明：請各組提出紀錄成果。

小組報告：一週的紀錄。
兒童提問：這段日子哩，哪個時段氣溫較高？

兒童可能回答：中午過後，下午1、2時，……。

兒童提問：除了直接用氣溫的度數比較外，還有沒有其他的畫圖方法，可以比較快看出氣溫的高低？
兒童可能回答：利用長條圖、折線圖來比。
教師說明與指導：請各組依照紀錄成果畫畫看，比比看。

兒童可能回答：中午過後，下午1、2時，……，位置最高。

【探究策略、推廣應用】

兒童提問：氣溫較高又有陽光照射的地方，令人感覺不舒服，可是一定需要外出，應該如何防護呢？

兒童可能回答：撐傘、帶帽子、盡量靠近有影子的地方走、擦防曬油，……。


	․兒童應可在生活經驗中，應用感官察覺一天中的氣溫不同，但要提醒兒童如何使用工具確知。
․全班測量時間應一致，方可比較。

․兒童做一週的觀測紀錄。

․由於地表的保溫輻射關係，若無其他因素影響，下午2時才是一天中氣溫最高的時候。

․將結果應用於生活之中。


（三）「改變溫度的魔術師」活動指導

1.教學要點：
希望透過設計實驗日光與環境的模擬，以及風的製造，改變溫度。
2.教學資源：

教學器材：溫度計、紀錄表、日光燈(燈泡式)、電風扇、木板、玻璃、紙類、紙箱、鐵製餅乾盒等。
教學時間：約二～三節課（80～120分鐘）完成。

教學資料：

3.使用說明：
設計模擬實驗，要注意安全。
4.教學示例：

	（三）「改變溫度的魔術師」的教學示例
	說明

	【協助學生確定問題】
兒童提問：陽光照得多少、風的強弱，真的會影響氣溫嗎？

兒童可能回答：應該會，……。
兒童提問：可以想辦法模擬日照，日照的多寡，溫度會改變嗎？
兒童可能回答：做個實驗。
【鼓勵學生提出想法】
兒童提問：有什麼東西可以像太陽發光又發熱？

兒童可能回答：檯燈、手電筒、蠟燭等。

兒童提問：討論中的哪一種東西，比較方便我們做實驗又不會那麼危險？

兒童可能回答：燈泡式的檯燈。

兒童提問：可以用什麼東西來製造風？

兒童可能回答：電風扇、扇子等。

兒童提問：討論中的哪一種東西，比較好用？

兒童可能回答：電風扇。

【協助學生設計實驗】
小組活動：兒童利用檯燈、電風扇來模擬大自然中的太陽和風，並做實驗。
兒童提問：光量不同時，使用相同時間照射，溫度是否不同？

小組實驗報告：溫度的差異情形。

兒童提問：風力的強弱不同時，使用相同強度的光與時間照射，溫度是否不同？

小組實驗報告：風力強弱之差異情形。

兒童提問：光量相同，也使用相同時間照射時，用不同的東西來阻擋，遮光下的地方溫度是否不同？

小組實驗報告：不同的東西，遮光下的地方溫度之差異情形。

兒童提問：在密閉的和流通的空間中，使用相同光量，也使用相同時間照射時，溫度是否不同？

小組實驗報告：在密閉的和流通的空間中，溫度之差異情形。

【激勵學生推廣應用】
教師提問：在強烈的陽光下，應該怎麼做？
兒童可能回答：用物體遮住陽光。
教師提問：在密閉的和流通的空間中，溫度不同，在生活中，有沒有在密閉空間中感到很熱的經驗呢？要怎麼做？
兒童可能回答：進入在正午時分，強烈陽光下的汽車裡，會感到很熱，所以要趕快打開車窗，讓外面的風吹進來。
兒童可能回答：進入教室時，要打開窗戶，讓外面的風吹進來，才會涼快。

	․實驗時，要注意安全，應避免因溫度上升時，兒童手持溫度計的危險，想辦法固定溫度計。

․宜用可調整光量的檯燈。

․可用不同的材質來阻擋。

․可用鐵製餅乾盒、紙盒等來模擬密閉和流通的空間。

․在生活中，有許多應用。如：鐵皮屋較熱，烈日下的車內也很熱，可利用通風，或減少日曬、使用反光物等，減少熱。




（四）「怎樣讓自己舒適」活動指導

1.教學要點：
讓學生在天氣炎熱的日子中，想辦法怎樣讓自己舒適。
2.教學資源：

教學器材：溫度計、紀錄表。

教學時間：約一節課（40分鐘）完成。

教學資料：

3.使用說明：
     可以讓兒童口頭回答後再實做。
4.教學示例：

	（四）「怎樣讓自己舒適」的教學示例
	說明

	【協助學生確定問題】
兒童提問：這麼炎熱的天氣中，要「怎樣讓自己舒適」？
【協助學生獲取資料】
小組討論：根據活動一到活動三，我們知道遮陽，與通風，可以讓人體舒適。
【鼓勵學生提出想法】
小組可能報告：
1. 到陰涼處、有風的地方。

2. 利用物體來遮陽，如窗簾、洋傘、帽子。
3. 減少衣著。
4. 搧風、打開電風扇、開窗
5. 洗臉、玩水……等。
設計實驗：使自己在炎熱的天氣感到舒適，如：
1. 不直接曬到太陽，移動位置，找遮蔽物。

2. 製造風，搧風。
3. 將毛巾弄濕放在皮膚上……等。
【推廣應用延伸問題】
教師提問：大家是否感到比較舒服了？對於氣溫，小朋友還有其他的問題嗎？
兒童可能提問：
1. 氣溫和體溫有什麼不同？

2. 大自然是怎樣改變氣溫的？除了時間、太陽的直射與否外，還有其他因素嗎？例如：為什麼屏東的氣溫總是高於北部？白天的高溫會被大地保留嗎？

3. 體溫會如同氣溫的改變嗎？

4. 大地會吸收熱嗎？

5. 氣溫會依地形，或位置的高低而改變嗎？例如：爬山時，感覺山上的氣溫比平地還低。

6. 如果將溫度計靠近地面來測量，氣溫也相同嗎？……


	․拿出活動一到活動三的實驗紀錄，歸納聯想。

․設計實驗驗證想法，讓自己舒適。

․新的問題，可以鼓勵兒童於課後討論，或作為下次活動的主題探究。




氣 溫 魔 術 師
【校園裡哪個地方最涼快】

哇!天氣好熱，校園裡猜猜看，哪個地方最涼快？

	教室裡(情境圖)


	大太陽下的操場(情境圖)

	花園裡(情境圖)


	鐵製的遊樂器材(情境圖)



	樹蔭下(情境圖)


	水泥地面的球場(情境圖)


讓我們到校園，找個比較舒服的地方，哪裡比較涼快？

量量看，校園各地的氣溫一樣嗎？出發前，要準備什麼？


[image: image1]
我們可以用什麼方法測量氣溫呢？


[image: image2]
量量看，校園各地的氣溫。

	小朋友站立著手持溫度計，量陽光下的操場氣溫


	小朋友站立著手持溫度計，量大樹陰影下的氣溫


	小朋友站立著手持溫度計，量較室內的氣溫


	小朋友站立著手持溫度計，量陽光下的球場氣溫




根據小組紀錄表：說說看，哪些地方比較炎熱，哪些地方比較涼快？
炎熱和涼快地方有什麼不同？
【一天中的氣溫都一樣嗎】

早上和中午的氣溫一樣嗎？

	早上起床(情境圖)


	中午的操場(情境圖)




說說看，一天中，什麼時間最熱？

量量看，不同時間各地的氣溫有改變嗎？


[image: image3]
將這幾天，校園各地不同時間的氣溫紀錄下來。

說說看：你發現了什麼？

試試看：將氣溫紀錄表畫成折線圖。

	小朋友正在畫折線圖 (照片)




比比看，一天中，什麼時間最熱？

一天中，哪個地點的氣溫變化比較大？


[image: image4]
除了時間不同，氣溫會改變，還有什麼會讓氣溫改變？

【改變溫度的魔術師】

陽光照得多少、風的強弱，真的會影響氣溫嗎？
	陽光下小朋友流汗(情境圖)

	有風的樹蔭下小朋友乘涼(情境圖)


我們來當溫度的魔術師，設計一個實驗。

有什麼東西可以像太陽發光又發熱？


[image: image5]
可以用什麼東西來製造風？


[image: image6]
光的強度不同時，溫度是否一樣？
	利用強光照射溫度計

	利用弱光照射溫度計



風力的強弱不同時，溫度是否相同？
	利用強風吹向溫度計

	無風吹向射溫度計


遮光下的地方，溫度是否不同？換個東西試試看。

	不遮光


	用鐵蓋遮光
	用紙來遮光


在密閉的和流通的空間中，使用相同光量，也使用相同時間照射時，溫度是否不同？
	密閉的空間，用鐵製餅乾盒代替

	流通的空間，打開鐵製餅乾盒



在強烈的陽光下，應該怎麼做？
	戴帽子、撐傘


	躲到有影子的地方，搧風


在生活中，有沒有在密閉空間中感到很熱的經驗呢？要怎麼做？

	進入烈日下的汽車中


	趕快打開車窗
	利用物體遮陽

	進入烈日下的室內


	趕快打開窗戶，吹電風扇
	洒水


【怎樣讓自己舒適】
這麼炎熱的天氣中，要「怎樣讓自己舒適」？

[image: image7]
大家是否感到比較舒服了？
對於氣溫，小朋友還有其他的問題嗎？
待答問題，如：


․氣溫和體溫有什麼不同？


․大自然是怎樣改變氣溫的？


․白天的高溫會被大地保留嗎？





教學成效評鑑





作業、推廣應用





綜合評鑑


推廣應用





․怎樣使自己舒適：根據以上的紀錄表和討論，想辦法使自己舒適，如：到陰涼處、搧風、開窗……等。





分享經驗


整合成果





․校園裡哪個地方最涼快：先猜測地點後，到校園裡的不同地點量氣溫，並做紀錄。討論氣溫變化的可能原因，如：日照、風、其他。


˙一天中的氣溫都一樣嗎：利用不同時段，分組同時到校園裡的不同地點量氣溫，並做紀錄。


․改變溫度的魔術師：想辦法製造風、或減少日照，以改變溫度，如：利用電風扇、燈泡、箱子等模擬情境。





分工合作


進行探究





在同一段時間裡，校園中哪個地方較涼快？


怎樣使用溫度計量氣溫？


討論影響氣溫的可能因素有哪些？


同一天中，不同時段的氣溫相同嗎？


可以改變氣溫嗎？如何改變氣溫？


怎樣降低溫度，使自己更舒適？


氣溫很高，我們有辦法讓自己更舒適嗎？





引導討論


確定問題





在天氣炎熱的日子裡，我們總喜歡到比較涼快的地方去避避暑氣，或是想個辦法讓自己更涼快些。在校園中，有哪些比較涼快的地方呢？早上出門時和現在上課的氣溫相同嗎？氣溫很高，我們有辦法讓自己更舒適嗎？風來了，我們會感到一些涼意，風可以降低氣溫嗎？我們能改變改變氣溫嗎？走！拿起溫度計，到校園裡探險。





觀察情境


察覺問題





討論要去哪裡





先做一張紀錄表





要紀錄氣溫啊





可以用溫度計測量





怎樣使用溫度計





用身體感覺就好了





紀錄表要改變了





要約定同一個時間才能比較





全班分組到不同地方測量





好像是操場的





拿折線圖比比看





水泥地面上的也很大





好像……





蠟燭





手電筒





可調整光線的檯燈





…





電風扇





用嘴巴吹





用墊板搧風





到陰涼處、有風的地方





減少衣著





利用物體來遮陽，如窗簾、洋傘、帽子。








利用物體來遮陽，如窗簾、洋傘、帽子。








搧風、打開電風扇、開窗











洗臉、玩水、將毛巾弄濕放在皮膚上
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