國民小學「自然與生活科技」主題探討系列
我的菜園
「老師我不要吃青菜」、「青菜很營養喔！可以讓身體更健康！」這是食用營養午餐時常會出現的師生對話，很奇怪，大部分的孩子都對青菜敬而遠之…。

生活領域有個種豆子的單元，學生往往在觀察完豆子發芽的過程之後便不知該如何處理那些發芽的豆子，有的會將它帶回家、有的就任其枯死。設計這個種青菜的活動除了一樣可以觀察到種子的發芽之外，在青菜長成後還可以收成食用。此外，很希望學生能透過親手栽植青菜的過程，培養認真負責的態度。

設計者：林家吟  屏東縣昌隆國民小學                接受日期：2003/08/19

內容：

一、模組結構及使用說明

(一)模組之教學概要圖

(二)活動項目一覽表

(三)主題探討活動

(四)各活動科學智能培養一覽表

(五)學習成就評量

二、模組之系列教學活動

    (一)自己做菜吃（透過活動來引起學生動手種菜的興趣。）

(二)大家來種菜（透過種菜的過程實際體驗種菜的辛苦與樂趣，
以觀察紀錄的方式，了解青菜從發芽到收成的歷程。）

(三)收穫與傳承（將自己種的菜與人分享，留下開花的青菜招引蝴蝶，
花謝後結果取種子做傳承。）

三、學習手冊
使用說明：

本課程設計重點在於著重學生的親身體驗，由實際整地、播種開始，到青菜長成、收成。種植過程中不論遭遇什麼樣的問題，他都必須自己設法去解決，讓學生體驗農夫栽種的辛勞以期產生愛惜食物的觀念，亦能提升解決問題與觀察自然並紀錄的能力。

網址：http://www.phy.ntnu.edw.tw/nstsc/     或     http://www.naer.edu.tw/nstsc
(一)模組之教學概要圖
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(一)自己做菜吃：


‧吃沙拉


‧討論





(二)大家來種菜：


‧整地


‧播種


‧觀察記錄





(三)收穫與傳承：


‧收成


‧與蝶共舞


‧結果與傳承


‧分享與報告





(四)待填





觀察情境


察覺問題





引導討論    


確認問題








分工合作


進行探究








分享經驗


整合成果





綜合評鑑


推廣應用





發現開拓性的問題：


․（待填）





作業、應用推廣





教學成效評鑑




















