國民小學「自然與生活科技」主題探討系列 
大自然的郵差

生活中，風隨時都生活在我們身邊，日日夜夜，形影不離。因為它無時無刻的存在，使我們忽略了它的重要。其實，它也有自己的模樣，慢慢地去體會風帶給我們的方便與舒適，仔細去觀察風的特性，進而將風視為生活中不可或缺的朋友。

設計者：陳珮珮                            接受日期：2003/11/28

金門縣金寧中小學         

教學活動：


    (一) 風在哪裡？（用身體與器材去體會風的存在）

    (二) 風速小子（藉由實驗，觀察風的特性）

    (三) 風的玩具（動手製作，美的運用）


使用說明：

本模組希望藉由觀察與體驗，發現風的存在性，利用身體真實去體會，並透過思考，想辦法證明「風就在我身旁」。藉由製作風輪球，體會風的流動；藉由小葉子、紙片或衛生紙的飄落，體會風的大小。生活在風中，製作「風的玩具」，讓學生更深刻體認風與人的關係。。

網址：http://www.phy.ntnu.edw.tw/nstsc/  或  http://www.naer.edu.tw/nstsc
(一)模組之教學概要圖
         大自然的郵差



‧風在不在我們身旁？ 
‧我感覺得出風在流動嗎？

‧怎麼知道哪裡的風大？哪裡的風小？

‧有什麼玩具可以應用風來運作？



          



（二）活動項目一覽表

	項目（活動方式）
	器材與資源
	活動內容

	1.風在哪裡？


	•身體、塑膠袋、

蠟燭

•二節（連排）
	‧用身體去體驗，或透過身體的律動，去感受風的樣子。並利用想像力去介紹風，再想辦法去證實風的存在。

	2.風速小子
	•卡紙（製作風輪球）、小葉子或紙片或衛生紙

•四節（二節連排）
	‧利用譬喻來形容風的大小

‧製作風輪球，體會風的流動。

‧藉由小葉子或紙片來實驗，讓學生親眼見到風的大小。

	3.風的玩具
	•風的玩具（根據所要製作的玩具，選擇材料）

•二節（連排）
	‧透過玩具的製作，不僅培養學生美的藝術，並更加體會風對我們生活的影響，使教學應用生活情境之中。


（三）主題探討活動
	「大自然的郵差」教學活動流程
	說明

	【觀察情境察覺問題】

風隨時存在我們的生活中，本教學活動從學生的體驗出發，實際帶領學生用身體去體驗風帶給我們的感覺。

學生可能引發以下的問題：

‧風為什麼在我身旁？

‧風有沒有形狀？有沒有顏色？有沒有長相？

‧我怎麼確定我身旁的就是「風」？

……
或是另一個策略：

讓學生藉由身體律動，進而對風的樣子、風的流動
等等，產生好奇。
例如：

風是怎麼動的？

風有什麼個性？是不是也有好脾氣？還是壞脾氣？

小風是不是就像好脾氣？大風是不是就像壞脾氣？

……
【引導討論確定問題】
由切實體驗後，學生可能產生的疑問：

例如風是不是永遠在我身邊？

例如風大風小有什麼不一樣？

例如生活中有哪些東西跟風有關係？ 
【分工合作進行探究】
‧透過體驗，使學生體會。

‧透過實驗，使學生動腦解決問題。

‧透過製作，使學生培養美的欣賞。
【分享經驗整合成果】
各組或個別進行操作及探討，再綜合各組或個別的發現形成結論。

‧進行活動一「風在哪裡？」:

透過身體感覺風的樣子。
透過實驗，使人相信風隨時在我們身旁。



‧進行活動二「風速小子？」:

  透過想像，形容風的快慢。

  製作風輪球，體會風的流動。

  利用小葉片或紙片，實驗觀察並記錄風的大小。

‧進行活動三「風的玩具」:

  回憶生活中曾經玩過哪些在風中玩的玩具。

製作風中的玩具
	‧重於身體的親身體驗。
‧（719）學習運用合適的語彙，來表達所觀察到的事物(例如水的冷熱能用燙
燙的、熱熱的、溫溫的、涼涼的、冰冰的來形容)。
‧（512）體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感，並表達出自己的感受。
‧（911）能依自己所觀察到的現象說出來。
‧（115）藉由接近自然，進而關懷自然與生命。
‧（7110）嘗試由別人對事物特徵的描述，知曉事物。
‧（914）養成動手做的習慣，察覺自己也可以處理很多事。
（215）舉例說明個人或群體為實現其目的而影響他人或其他群體的歷程。
‧（917）喜歡探討，感受發現的樂趣。
‧（716）將對情境的多樣觀察，組合完成一個有意義的事件(如風太大了葉子
掉滿地，木板吹倒了…)。
‧（811）運用五官觀察自然現象，察覺各種自然現象的狀態與狀態變化，用適當的語彙來描述所見所聞。運用現成的表格、圖表來表達觀察的資料。
‧（7111）養成注意周邊訊息做適切反應的習慣。
‧（912）相信每個人只要能仔細觀察，常可有新奇的發現。
‧（611）透過藝術創作，感覺自己與別人、自己與自然及環境間的相互關連。
‧（9110）喜歡將自己的構想，動手實作出來，以成品來表現。
‧（414）正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。


  (四)各活動能力培養一覽表 

	能力指標
	教學活動

	
	1
	2
	3


	1.認識周圍環境

	1-1-5藉由接近自然，進而關懷自然與生命。
	(
	(
	(

	2.體驗個人與群體生活

	2-1-5舉例說明個人或群體為實現其目的而影響他人或其他群體的歷程。
	(
	(
	

	4.探索與表現

	4-1-4 正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演
活動。
	(
	
	(

	5.審美與理解

	5-1-2 體驗各種色彩、圖像、聲音、旋律、姿態、表情動作的美感，
並表達出自己的感受。
	(
	
	(

	6.實踐與應用

	6-1-1 透過藝術創作，感覺自己與別人、自己與自然及環境間的相互關連。
	
	
	(

	7.發展科學過程技能

	7-1-6 將對情境的多樣觀察，組合完成一個有意義的事件(如風太大了葉子掉滿地，木板吹倒了…)。
	
	(
	

	7-1-9 學習運用合適的語彙，來表達所觀察到的事物(例如水的冷熱
能用燙燙的、熱熱的、溫溫的、涼涼的、冰冰的來形容)。
	(
	(
	

	7-1-10 嘗試由別人對事物特徵的描述，知曉事物。
	(
	(
	(

	7-1-11 養成注意周邊訊息做適切反應的習慣。
	(
	(
	

	8.提昇科學認知

	8-1-1 運用五官觀察自然現象，察覺各種自然現象的狀態與狀態變化，用適當的語彙來描述所見所聞。運用現成的表格、圖表來表達觀察的資料。
	
	(
	

	9.涵養科學精神

	9-1-1 能依自己所觀察到的現象說出來。
	(
	(
	(

	9-1-2 相信每個人只要能仔細觀察，常可有新奇的發現。
	(
	(
	(

	9-1-4 養成動手做的習慣，察覺自己也可以處理很多事。
	(
	(
	(

	9-1-7 喜歡探討，感受發現的樂趣。
	(
	(
	(

	9-1-10喜歡將自己的構想，動手實作出來，以成品來表現。
	
	
	(


(五)學習成就評量（待開發）
（一）【風在哪裡？】

【教學重點】

本活動希望透過活動，使學生發現，原來風隨時生活在我們身旁，只是，我們缺少仔細地去感受它。藉由身體的體驗或身體的律動，親身去體會與感受，並藉此思考怎樣讓其他同學相信風真得存在我們身旁。

【教學資源】
· 地點：校園、教室                   •教學材料：身體、塑膠袋、蠟燭

‧時間：相連兩節課。
	「風在哪裡？」教學示例
	說明

	協助學生確定問題

你怎麼知道風的存在？

它是個什麼樣子？風有沒有味道？

風有沒有顏色？風有沒有朋友？
協助學生體驗感覺

利用身體，我們怎樣去感覺風？

用眼睛看看風的樣子。

用耳朵聽聽風的聲音。

用嘴巴呼呼風的溫度。

用皮膚感覺風的親切。

想想看，風有怎樣的特性？來無影去無蹤。

激勵學生思考分享

· 如果，由你們來介紹風，你們會怎樣介紹「風」？

· 用小組討論的方式，大家想一想，怎樣介紹「風」這位朋友？

· 例如

﹡給風取個名字？                 ﹡給風穿件衣服？

﹡畫個風的長相？                 ﹡給風一個個性？

‧由小組討論後，可以用說的、用畫的等等，再請小朋友發表。

激勵學生提出想法

· 空氣的流動成了「風 」 。現在，我們身旁有沒有風？

· 除了用身體去感覺外，想個辦法，把空氣抓來給大家看看，你想出怎樣的辦法，讓老師和其他同學相信風真的有存在

· 例如

﹡利用塑膠袋的抓空氣            ﹡利用蠟燭的吹熄

‧由小組討論發表後，可以用自己發表的方式試試看，你的方式能讓別人相信那就是風。

鼓勵學生提出想法

‧你是怎樣做的？將結果說出來與各位同學分享。

‧如果是利用袋子實驗：想一想，比較一下，袋子中有風（即空氣）和沒有風（即空氣）有什麼不一樣？

‧如果是利用蠟燭做實驗：比較，有風和沒有風的情況，蠟燭會有什麼變化？

分享經驗與整合結果

· 經過體驗與實驗，我們發現風存在哪裡？


	⊙準備工作：

‧想想看，風給我們的感覺是什麼？大家一起討論。

⊙指導如何記錄：

‧利用「身體去感覺」，希望小朋友能親身去體會風帶給他的感受。根據他的認知，每位小朋友的感受不盡相同。

· 「介紹風這位朋友」請小朋友根據所觀察到的特點，想出一個最具代表性的方式去介紹。

⊙附註說明：

· 可利用身體的律動，藉由身體去表現，讓學生更深刻表現風的樣子及對風的想像。

 ⊙附註說明：

‧有關「如何去實驗證明風的存在」的問題，目的在提示兒童解決問題的能力，答不出來沒關係。

· 儘量鼓勵小朋友認真動動腦筋。

· 實驗時，能仔細觀察與發現。

· 小朋友熱烈發表自己的意見後，可讓他們用自己的方式去實驗。




（二）【風速小子】

【教學重點】

本活動希望藉由風輪球的製作，體驗風的流動；並希望透過實驗遊戲的方式，讓學生到校園各處體驗，發現風有大小的特性。 

【教學資源】
‧地點：教室和走廊或教室內與操場            ‧教學材料：小葉片或紙片

	「風速小子」教學示例
	說明

	協助學生確定問題

風有強風、微風，還有颱風、龍捲風等，你可想像這些風跑多快或跑多慢嗎？用一句話來形容它。

例如：

 ﹡颱風很像恐龍的尾巴         ﹡微風很像散步中的人

激勵學生思考

風，跑到哪裡？ 怎麼看見風的流動？

動手製作實際體驗

· 製作風輪球

1. 準備一張卡紙，剪成三條約1厘米的紙條。

2. 將紙條各自黏成三個圓圈。

3. 以其中二個圓圈，將中心點黏成一個十字狀。

4. 最後一個圓圈，則黏在十字狀的四個頂端，即成了一顆風輪球。

鼓勵學生觀察體驗
‧利用風輪球的滾動，實際體驗風的流動性。
‧想想看，風輪球滾到哪？和風有什麼關係？
激發學生思考解決問題

想想看，我們現在身旁的風跑多快？

‧我們怎樣知道現在的風跑多快？可以用怎樣的方法試試看。

‧利用「風速小子」的活動，試試看。

 活動一：風速小子NO1

1.每二位小朋友一組，每位小朋友選擇5片小葉子或5張紙片或5張衛生紙 。

2.小朋友拿著自己的紙片，選擇自己要實驗的位置，站好固定位置後，在地上做記號。

3.站在相同位置，每次拿一張紙片，手向前伸直，放開紙片，紙片會向前飄動。

4.落在地板後，從你站的位置，用你最自然的走路方式，數數看，走到紙片的位置要多少步？

 5.記錄在紙上，每人試驗五次。

6.若紙片，不小心飛了，再重新來一次。

‧想想看，為什麼有些人的紙片跑得比較快？

‧我可以改變什麼，讓我的紙片跑得比較遠？

‧改變我站的位置的高度，會不會影響紙片跑得距離？ 

 活動二：風速小子NO2

 1.改變位置的高度，例如站在椅子上試試看。

 2.活動過程和【活動一】一樣。

 3.將結果記錄在不同的表格。

· 想想看，經過以上兩個實驗，你發現了什麼？

活動三：風速小子NO3 

   1.選擇風大小不同場所，試試看。例如教室與走廊或教室內與操場等。

   2.活動過程和【活動一】一樣 。

 3.將結果記錄在不同的表格。

鼓勵學生思考分享

· 說說看，位置的高低，對於小葉子（或紙片）飄落，有什麼影響？

· 說說看，校園中哪裡風最大？風的大小，對於小葉子（或紙片）的飄落有什麼影響？？

· 也給予大家努力的經過，愛的鼓勵。

· 由此三個活動，你發現什麼可能會影響紙片飛得距離？
	· 利用想像力，「風」，你會如何形容它？大家一起腦力激盪。

⊙風輪球製作：

· 請學生事先準備卡紙（一般紙也行，只是卡紙穩固性較夠）。

· 老師可事先分步驟製作，上課易於說明。

‧透過風輪球的滾動，請學生注意風流動的方向。

⊙風速小子實驗：

‧分組（二人一組），相

互協助幫忙。

⊙活動一：

‧位置要固定，以免影響實驗過程。

‧提醒學生，步伐盡量  

一樣，以免影響結果，

⊙活動二：

· 學生位置與【活動一】相同，只是高度改變了。

· 提醒學生注意安全的重要。

⊙活動三：

‧請學生選擇兩處風力大小不同的場所來實驗，老師可提供場所的配對，供學生選擇。

‧為引起學生思考問題，老師可從旁協助提醒。

⊙引導思考與記錄：

‧學生選擇不同場所實驗，安全第一，不影響其他班級上課為第二。

· 請學生不要跑太遠，重要的是希望學生透過活動體驗不同場所，風的大小不同。


‧時間：相連兩節課，共四節

（三）【風的玩具】

【教學重點】

藉由前面的活動，我們發現風的特性。本活動希望透過動手製作“風的玩具”，增加樂趣，並藉由製作出的玩具，讓學生更深刻觀察風的特性。

【教學資源】
‧根據所要製作的玩具，選擇材料
	「風的玩具」教學示例
	說明

	協助學生確定問題

‧有哪些玩具需要風？

‧你玩過這些“風的玩具”嗎？

激勵學生思考

‧如果是你，你想要製作哪個“風的玩具”？

‧需要準備哪些材料？

‧動手製作時，需要注意哪些安全？

協助學生分享成果

‧說說看，在風裡，你的玩具表演了什麼？

‧介紹自己玩具有什麼特色？

‧你看到哪位小朋友的玩具很不一樣，說說你的感覺？

分享經驗與整合結果

· 老師給予各位同學鼓勵，肯定他們的創作。

· 欣賞同學的創作，彼此學習。

‧並給予站起來分享的同學掌聲與肯定。

‧經過「風」這個單元，請學生說說自己學到什麼？印象最深刻的部分是什麼？


	⊙準備工作：

‧老師若可以，可事先準備相關的玩具，作為較具。

‧老師事前可提供相關材料，請學生準備。

‧製作時，除了完成作品外，更應注意安全。

⊙指導學生表達：

· 協助學生思考自己的創作，樂於表現。

· 在表演或分享中，能學習給予他人肯定與掌聲，並培養學生的鑑賞能力。

‧學習表現自己的想法，並尊重同學的想法。

附註說明：

‧可運用繪本「風喜歡和我玩」（文‧圖/瑪莉‧荷‧艾斯。譯/林真美  遠流出版社），讓學生更深刻體會自然與人的關係。

‧可選用繪本「風到哪裡去了」（文/夏洛特‧佐羅托。圖/史迪方諾‧魏他來。譯/林真美），讓學生藉由繪本體會大自然的循環即自然現象。


‧時間：相連兩節課。

大自然的郵差

★風在哪裡？

風在哪裡？
來無影去無蹤！



你能告訴我，

它是個什麼樣子嗎？

動動腦，想個辦法
介紹風這位朋友？
你能想出怎樣的方式？





                            你打算用怎樣的方式表演，

介紹「風」這位朋友？

空氣的流動，成了「風」。

那麼風停了，空氣在哪裡？

想個辦法，把空氣抓來給大家看看，
你能想出什麼辦法來？


你的方法，
能讓別人相信那就是「空氣」嗎？



你見過最大的「風」有多大？告訴大家！
你見過最小的「風」有多小？告訴大家！

大風、小風得給不同的名字？
   你知道多少「風」的名字？
   你能不能用一句話來形容它？
★風速小子

風兒風兒，你在哪兒？
風輪球，滾啊滾，
風往哪裡吹，風輪球往哪裡跑。

呀！我看見風了！

風有大有小，
大的颱風可以吹倒大樹，
小的微風，可以吹落小樹葉。

想要知道「風」跑得有多快，
你有什麼辦法？

你想利用小葉子、小紙片或衛生紙，還是哪一種？
站的高低不同，風的大小不同，飄的遠近不同；
站的地點不同，風的大小不同，吹的遠近也不同。

你想出什麼方法，
可以用來比較風的大小呢？

站在平地手向前伸直，放開小葉片或小紙片，

小葉片或小紙片跑到哪？

站在椅子上手向前伸直，放開小葉片或小紙片，

小葉片或小紙片跑到哪？

你發現位置的高低，小葉子或小紙片跑得距離有沒有不一樣？
小葉子或小紙片跑得距離，和「風」有什麼關係？

到校園各地去測量風速

校園裡，什麼地方風大？
什麼地方風小？

★風的玩具

人們設計了許多玩具，
有了風，就可動個不停。

你曾經玩過嗎？

讓我們也來設計一些玩具

說說看，在風裡，它表演了什麼？

大家把設計的玩具拿出來表演

誰的玩具最特別，
仔細看看，它的形狀是怎樣？

附錄：習作

我的感覺

利用身體來感覺風！可以用寫的，也可以用畫的。
用⊙⊙（眼睛）體會，我的感覺是


用ω（鼻子）體會，我的感覺是


用ε（耳朵）體會，我的感覺是


用ο（嘴巴）體會，我的感覺是


用ξ（皮膚）體會，我的感覺是

配合課本【風在哪裡？】

風是我的朋友
畫個風的長相，

給風穿件衣服，
給風有個個性。

配合課本【風在哪裡？】

風輪球

風輪球滾到哪？

______________________________________________________________________________________________________
風輪球是什麼形狀的？

______________________________________________________________________________________________________
我的風輪球會滾動嗎？

______________________________________________________________________________________________________
風輪球滾動的快慢，和什麼有關係？

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
風越大，風輪球滾得越快？還是越慢？
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

配合課本【風速小子】

「風速小子記錄表」

位置：站在平地上，將手伸直，放開手中的小葉子或紙片

測量：以步伐（跨一步的寬）來測量

	測驗次數
	一
	二
	三
	四
	五

	步伐

（單位：步）
	
	
	
	
	


出現最多次的步數：_______________________________步。

位置：站在椅子上，將手伸直，放開手中的小葉子或紙片

測量：以步伐（跨一步的寬）來測量

	測驗次數
	一
	二
	三
	四
	五

	步伐

（單位：步）
	
	
	
	
	


出現最多次的步數：______________________________步。

配合課本【風速小子】

風的大小
1.我選擇________________（填小葉子或紙片），當我實驗

的材料。
2.為什麼要選擇這些東西當材料？__________________________________________________。
3.我發現站在地板和站在椅子上，站上__________________（填地板或椅子上），我的小葉子或紙片飄得比較遠。
4.到校園測風速，我發現校園中，_______________________ 
 (填教室內或教室外、操場或走廊等)，我的小葉子或紙片 

飄得比較遠。
5.我想___________的大小，會影響小葉子或紙片飄得距離。
6.我能畫出小葉子或紙片飄落的樣子。


配合課本【風速小子】
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引導討論


確定問題





觀察情境


察覺問題





你認識「風」嗎？


它是個什麼樣子？


它有什麼特性？


你能不能想個辦法讓大家相信風真的存在？





作業、應用推廣





綜合評鑑


推廣運用





發現開拓性的問題：


‧用什麼辦法可以讓別人相信？


‧能不能想辦法來解決問題？


‧如何讓自己的紙片受風的影響而飛得更遠？


‧討論「風與人」的關係


‧討論「風與環境」的關係


‧討論大自然變化的情形。


‧透過製作，美學的呈現





教學成效評鑑





分享經驗


整合成果





‧風的玩具（設計及製作，可以運用在風中的玩具）








安排系列的教學活動（分組、同時進行相同的工作）：


‧「風在哪裡？」（體驗、想像及解決問題）


‧「風速小子」（動手製作、親身實驗、真實體驗）








分工合作


進行探究








